*x Kk ok

VietFI

FI = Financial Freedom (Tu Do Tai Chinh)

S6 Tay
Tu Do Tai Chinh

Tu con s6 0 dén tu do tai chinh — ngéan sach, muc tiéu,
va tung budc di trén hanh trinh dé.

Danh cho nguai Viét tai My dang xay dung tu do tai chinh.

vietfi.us



LO1 MG PAU

Trudc khi bat dau

Minh bat dau VietFl khéng phai vi minh gidi vé tién bac — ma vi suét nhiéu nam,
minh khéng hé biét cach quan ly tién ctdia chinh minh. Khong ai day. Minh doan rat

nhiéu ngudi trong cong déng minh ciing vay.

Cudn s6 tay nay khong phai ly thuyét. Pay la nhitng céng cu that minh da va dang
dung: bang ngan séach dé biét tién di dau, quy khan cap dé€ khéng con phai vay moi
khi cé chuyén bat ngd, va mét ban dé 7 cap dé dé biét minh dang & dau trén hanh
trinh Tu Do Tai Chinh.

Ban khong can lam ding hét ngay tir dau. Minh ciling khong. Chi can bat dau tur

diém 0 cta chinh minh, va di ting budc mot.

¥ VietFl

% NE&u chi nhé mét diéu: ban khdong can lam ding hét ngay tir dau — chi can bat dau tir diém 0
cla chinh minh.
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BUC TRANH LON

VietFl dang xay dung diéu gi

VietFl la nai minh chia sé hanh trinh tai chinh cd nhan cta chinh minh — cho céng déng
nguoi Viét dang song tai My. Muc tiéu khéng phai la lam giau nhanh, ma la giGp moi nguoi
c6 du kién thic va cong cu dé tu dua ra quyét dinh tai chinh cla riéng minh, thay vi doan
mo nhu minh da tung.

Cudn s6 tay nay la ban tém tat thuc hanh cGa nhiing gi VietFl viét: bién kién thirc thanh
cong cu ban cé thé cam, viét tay, va theo déi mbi thang. Hai trang ti€p theo la 8 khai niém
nén tang, cong thém 2 khai niém dac thu hé thong My — ban sé gap lai chdng xuyén su6t
cuon soé.

TRONG CUON SO TAY NAY

8 khai niém nén tadng vé tai chinh ca nhan 4
2 khai niém dac thu hé thong My 6
Sirc manh cla 1ai kép (minh hoa truc quan) 7
Budc 0 — Tai san rong cua ban hom nay 8
Budc 1 — M6 hinh ngan sach 50-30-20 9
Bang thu chi hang thang 10
Budc 2 — Theo déi quy khan cép (24 thang) 11
Budc 3 — 7 Cap D6 Tu Do Tai Chinh 12
Budc 4 — Muc tiéu & moc thai gian clda ban 13
Céng cu ho trg trén VietFl 14
Theo déi hang thang (mau in lai) 15
Ching nhan hoan thanh 16
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KHAI NIEM NEN TANG - 1/2

8 khai niém ban sé gap xuyén suot

1. Quy tac 50-30-20

Chia thu nhép thanh 3 phan: 50% nhu cau thiét yéu, 30% mong mudn, 20% tiét kiém & tra no.
Piém bat dau dan gidn nhat dé biét tién cha minh dang di dau.

2. Quy tac 72

Lay 72 chia cho l1ai suat hang nam (%) dé biét bao nhiéu nam tién cla ban sé tang gap doi.

Vi du: 13i suat 8%/nam - 72 + 8 = 9 nam dé tién dau tu tang gap déi.

3. Ty Ié tiét kiém khuyén nghi theo dd tudi

20-29 tu6i 10-15% thu nhap
30-39 tudi 15-20% thu nhap
40-49 tu6i 20-25% thu nhap
50 tu6i trg 1én 25%+ thu nhap

Vi du: ban 32 tudi, thu nhap $5.000/thang - nén tiét kiém khoang $750-1.000/thang (15-20%).

4. Nén tich lily dugc bao nhiéu theo do tudi

Do tuoi Tai san tich liy nén cé

30 tudi 1x thu nhap nam
40 tubi 3x thu nhép nam
50 tuGi 6x thu nhap nam
60 tubi 8x thu nhap nam
67 tudi (nghi huu) 10x thu nhap nam

Tham khao theo Fidelity — muc chung, khdng phai con sé bat budc cho moi ngudi.

Vi du: ban 40 tudi, thu nhap $80.000/nam - nén cé khodng $240.000 (3x) tai san tich Idy.
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KHAI NIEM NEN TANG - 2/2

8 khai niém ban sé gap xuyén suot (tiép theo)

5. Quy khan cap

Khoan tién dé riéng, du trang trai 3-6 thang chi phi thiét yéu — dung khi mat viéc hodc c6 chuyén
bat ngd. Gilr 6 noi dé rut, khéng dau tu vao c6 phiéu.

Vi du: chi phi thiét yéu $3.000/thang —» quy khan cap muc tiéu khoang $9.000-18.000 (3-6
thang).

6. Uu tién tra no lai suat cao trudc

Khi cé nhiéu khodn ng, tra téi thi€u tat ca, dén phan du dé tra khoan cd 1ai suat cao nhat trudc
(thé tin dung, vay tiéu dung). Lai suat ng thuong cao hon lgi nhuan dau tu ky vong.

7. Piém Giao Cat & Quy tac rut 4%

Piém Giao Cat |5 |ic loi nhuan dau tu du trang trai chi phi s6ng. Quy tac rut 4% udc tinh s tién
can c6 = 25 lan chi tiéu hang nam — day la "s6é FIRE" nhiéu ngudi dung lam muc tiéu.

Vi du: chi tiéu $3.000/thang - $36.000/nam — can khoang $900.000 dau tu (25x) dé dat Diém
Giao Cat.

8. Lam phat va suirc mua theo thoi gian

Lam phat lam gidm gié trj thuc cla tién theo thoi gian. D& tién "nam im" & nai |ai thap cling la mot
rdi ro, khéng chi dau tu méi cé rui ro.

Vi du: véi lam phat ~4%/nam, $10.000 hém nay chi con sic mua tuong duong ~$6.800 sau 10
nam.
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DANH RIENG CHO POC GIA TAlI MY

2 khai niém dac thu hé thong My

Hai khai niém quan trong ctia hé thong tai chinh My — khbng cé tuong duong truc tiép &
Viét Nam, nhung anh hudéng truc ti€p dén tui tién cda ban tai day.

9. Pi€m tin dung (Credit Score)

Con s6 tlr 300-850 phan anh muc dd tin cay tai chinh cla ban tai My — anh hudng dén 13i suat
vay, thué nha, tham chi xin viéc. Trd ding han, gilt du ng thap so véi han muc, va khéng déong thé
tin dung cl gilp cai thién diém.

Vi du: diém 750+ thuong dugc vay mua nha vdi 1ai suat thap hon dang k€& so véi diém dudi 650 —
chénh Ié&ch c6 thé& 1én téi hang chuc nghin dé tién 1ai trong suét khodn vay 30 nam.

10. Quy huu tri c6 lgi thué (401k / IRA / Roth IRA)

Céc tai khoan huu tri tai My cho phép déng gép mién thué hodc rat tién mién thué (tuy loai), va
401k thuong cé coéng ty match mot phan déng gép — gan nhu la "tién mién phi" néu ban khéng
tan dung hét. Viét Nam chua cé hé thong tuong duong.

Vi du: céng ty match 50% cho t&i 6% luong. Luong 60.000 d6/nam, ban déng 6% (3.600 do) —
cong ty ty dong thém 1.800 dd mién phi mbi nam.
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SUC MANH CUA LAl KEP

Néu ban gép $100 moi thang...

Cung mot sé tién, cung Iai sudt — chi khac thoi gian. Pay la ly do “bat dau sém” quan
trong hon “bat dau nhiéu”.

10 nam 20 nam 30 nam
~$17.3K ~$52.1K ~$122K

@ Ban déng gép @ Lai kép sinh ra thém

Gia dinh: gop déu $100/thang, 13i suat trung binh 7%/nam — chi mang tinh minh hoa, khong
phai cam két lgi nhuan thuc té.

Tinh véi sé tién caa riéng ban

Quét ma hoac vao cébng cu "So sanh lai kép" tai vietfi.us

% Né&u chi nhé mét diéu: bat dadu sdm quan trong hon bat dau nhiéu — thoi gian mdéi la yéu té
manh nhat cla lai kép.
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BUGC 0 — DIEM XUAT PHAT

Tai san rong cua ban hom nay

Trudc khi [ap ngan sach hay dat muc tiéu, hay biét chinh xac ban dang diing & dau. Khong
c6 con s6 nao la "xau" — chi la di€m bat dau cuta ban.

Tai san

Tién mat & tai khoan tiét kiém

Pau tu (c6 phiéu, quy, crypto...)

Bat dong san (gia tri thi truong)

Khéac (vang, tai san gia tri..

No

Ng thé tin dung

Vay tiéu dung / vay khac

Vay mua nha / mua xe

Tai san rong cua ban (A — B)

Ban da di dugc bao xa dén Pi€ém Giao Cat?

Chi tiéu hang nam cda ban

x 25 (quy tac rut 4%)

Ban da dat (Tai san rong + sé trén x 100) %

Xem lai trang “Diém Giao Cat & Quy tac rit 4%” & phan khai niém nén tang néu ban can 6n lai
cbng thuc nay.

- Muén chia sé? Bang tai sén rong cda ban (hodc chi % dat duoc) trong nhém Facebook “Tién Bac R6 Rang -
VietFl” — &n danh néu muén.
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BUOC 1 — NGAN SACH

M6 hinh ngan sach 50-30-20

Pay la cach chia thu nhap hang thang don gian nhat dé bat dau — khoéng can app, khéng
can coéng thic phic tap.

50% 30%

Mong muén
(gidi tri, mua sam)

Nhu cau thiét yéu
(nha &, an uong, di lai)

Thu nhap hang thang cua ban

Téng thu nhap / thang

50% — Nhu cau thiét yéu

30% — Mong muén

20% — Tiét kiém & tra no

Khoéng can chinh xac tuyét déi 50-30-20 — day la di€m bat dau. Quan trong la ban biét con sé that
cua minh.

+ NE&u chi nhé mét diéu: khong can chinh xac 50-30-20 tuyét d6i — quan trong la ban biét con
s6 that ciia minh.
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BUOC 1 — NGAN SACH

Bang thu chi hang thang

Ghi lai ttng khodn — day chinh la budc dau tién that su, quan trong hon bat ky céng thirc
tiét kiém nao.

Nha & (thué / trd goép)

An uéng

Di lai / xang xe

Héa don (dién, nudc, internet)
Bdo hiém

Giai tri

Mua sam

Tra ng

Tiét kiém / Dau tu

Khac

Cong cu online: Mau ngén sach 20-30-50 (US) va Can déi thu chi ca nam (US) tai
vietfi.us dé lam nhanh hon.

Lap ngan sach nhanh hon
Quét ma dé maé "Mau ngén sach 20-30-50 (US)" tai vietfi.us
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BUGC 2 — QUY KHAN CAP

Theo déi quy khan cap — 24 thang

Khoéng can bat dau vaéi 6 thang chi tiéu. Bat dau tur dau cling dugc — du chi $100 méi
thang. T6 dam moi 6 sau khi ban déng gép thang doé.

Théng 1 Théng 2 Théng 3 Théng 4 Théng 5 Théng 6

O O 0 O O O

Théng 7 Théng 8 Théng 9 Théng 10 Théng 11 Théng 12

O O 0 O O O

Théng 13 Théng 14 Théng 15 Théng 16 Théng 17 Théng 18

[ U [ U U U

Théng 19 Théng 20 Théng 21 Théng 22 Théng 23 Théng 24

[ U [ [ [ U

Muc tiéu quy khan cap cta ban

Chi tiéu thiét yéu / thang

Muc tiéu (3-6 thang chi tiéu)

Péng gép moi thang

Khéng chac minh dang & giai doan nao?
Quét ma lam trdc nghiém "Quy Kh&n C&p Cua Ban Ving Dén Dau?" tai vietfi.us
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BUGC 3 — BAN DO HANH TRINH

7 Cap P06 Tu Do Tai Chinh

Dua theo khung cta Grant Sabatier. Panh dau cap do ban dang &, va cap do ti€p theo ban
hudng dén.

Ro Rang O

Biét chinh xac thu nhap, chi tiéu, va ng cia minh — khéng né tranh nhin vao con s6 that.

Tu Chu O

Cé moét khodn dém nho, khong con séng hoan toan phu thudc vao luong ky tai.

Khoang Thé O
Quy khén cap du 3-6 thang chi tiéu — khéng con hoang loan khi cé chuyén bat ngo.

On Pinh C]

Hét ng 1ai suat cao, bat dau dau tu déu dan maoi thang.

Linh Hoat D
Tai sdn du 16n dé€ cé lua chon that sy — déi viéc, nghi ngoi — ma khéng hoang loan vé

tién.

Tu Do Tai Chinh O

Di€m Giao Cat — lgi nhuan dau tu du dé chi tra chi phi séng claa ban.

Giau C6 Du Da O

Tai san vuot xa nhu cau — cé thé cho di, dé€ lai, va séng theo cach minh muén.

100K khéng phai la dich dén. Pé la cét moc tiép theo.

Mbi cap dé la mot cot moc, khéng phai diém dimng. Cu di ti€p.

Ban dang & cap d6é nao?

Quét ma lam trdc nghiém nhanh tai vietfi.us dé biét chinh xéac

- Ban dang d cdp d6 may? Chia sé trong nhém Facebook “Tién Bac R6 Rang - VietFl” dé€ cung ddng vién nhau
di tiép.
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BUGC 4 — MUC TIEU

Muc tiéu & moc thoi gian cua ban

Viét ra muc tiéu cu th€ — con s6 cang rd, hanh trinh cang dé theo déi.

Ghi chu thém
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DI TIEP

Cong cu ho tro trén VietFl

Khi ban can tinh todn nhanh han bang gidy, cac cong cu nay mién phi tai vietfi.us:

So sanh lai kép (US)
Xem tiét kiém déu dan theo thai gian phat trién ra sao.

Mau ngan sach 20-30-50 (US)
Tinh nhanh 3 nhém ngan sach theo thu nhap thuc té.

Can doéi thu chi ca nam (US)
Nhin toan bd bulc tranh tai chinh 12 thdng clng ldc.

Pém Ngugc Muc Tiéu (US)
Biét chinh xac con bao lau dé dat moét muc tiéu tiét kiém.

Poc loat bai "Di€m 0"

Hanh trinh day dd — t&r quy khan cap, rat tién huu tri, xay lai tir 0, dé€n 7 cap dé Tu Do Tai Chinh.
Tai vietfi.us.

Néu chi nhé mét diéu: bang gidy gilup ban hi€u — céng cu online gilp ban nhanh hon. Dlng
cd hai.
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THOI QUEN HANG THANG

Theo Do6i Hang Thang

Trang nay khéac cac trang truéc — né khong dung dé dién moét lan. In thém hoac tai lai
trang nay moi thang tai vietfi.us d€ theo doéi 1au dai.

Thang / Nam

Téng thu nhap

Tong chi tiéu

Tiét kiém duoc

So véi thang trudc

Cam nhan thang nay

Kho khan Tam 6n T6t R&t tot

Ghi chu nhanh

Meo: chup anh trang nay mdi thang dé so sanh theo thai gian.
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* CHUNG NHAN HOAN THANH %

Ban Pa Hoan Thanh
S6 Tay Tu Do Tai Chinh

Da doc, da viét, da bat dau hanh trinh cda riéng minh.

TEN CUA BAN

NGAY HOAN THANH

4 7 C&p D6 Ty Do Tai
VietFl Chinh

S6 Tay Tu Do Tai Chinh — vietfi.us




Tai chinh cd nhan — trong tén cla né da ham y "ca nhan".
Ding nhin |én, cling dung nhin xudng. Chi cé ban mai hi€u
ban dang & dau, can gi.

Thu thap kién thic la can thiét, nhung lam chu tu duy va
phan quyét clia chinh minh mdéi la diéu quan trong nhat trong
moi quyét dinh.

Chuc ban virng budéc trén hanh trinh Ty Do Tai Chinh cua
minh. Bat dau tu dau cling dugc — chi can bat dau.

V¥ VietFl

vietfi.us - Facebook: Tién Bac R6 Rang - VietFl

Thich cuén sé tay nay? Tang cho mét ngudi ban — quét ma
bén dudi hoac gui link vietfi.us.

Quét ma dé ghé vietfi.us



	Sổ TayTự Do Tài Chính
	Trước khi bắt đầu
	VietFI đang xây dựng điều gì
	8 khái niệm bạn sẽ gặp xuyên suốt
	1. Quy tắc 50-30-20
	2. Quy tắc 72
	3. Tỷ lệ tiết kiệm khuyến nghị theo độ tuổi
	4. Nên tích lũy được bao nhiêu theo độ tuổi

	8 khái niệm bạn sẽ gặp xuyên suốt (tiếp theo)
	5. Quỹ khẩn cấp
	6. Ưu tiên trả nợ lãi suất cao trước
	7. Điểm Giao Cắt & Quy tắc rút 4%
	8. Lạm phát và sức mua theo thời gian

	2 khái niệm đặc thù hệ thống Mỹ
	9. Điểm tín dụng (Credit Score)
	10. Quỹ hưu trí có lợi thuế (401k / IRA / Roth IRA)

	Nếu bạn góp $100 mỗi tháng...
	Tài sản ròng của bạn hôm nay
	Tài sản
	Nợ
	Bạn đã đi được bao xa đến Điểm Giao Cắt?

	Mô hình ngân sách 50-30-20
	Thu nhập hàng tháng của bạn

	Bảng thu chi hàng tháng
	Theo dõi quỹ khẩn cấp — 24 tháng
	Mục tiêu quỹ khẩn cấp của bạn

	7 Cấp Độ Tự Do Tài Chính
	Rõ Ràng
	Tự Chủ
	Khoảng Thở
	Ổn Định
	Linh Hoạt
	Tự Do Tài Chính
	Giàu Có Dư Dả
	100K không phải là đích đến. Đó là cột mốc tiếp theo.

	Mục tiêu & mốc thời gian của bạn
	Ghi chú thêm

	Công cụ hỗ trợ trên VietFI
	Đọc loạt bài "Điểm 0"

	Theo Dõi Hàng Tháng
	Tháng ________ / Năm ________
	Cảm nhận tháng này
	Ghi chú nhanh



	p8_field_1: 
	p8_field_2: 
	p8_field_3: 
	p8_field_4: 
	p8_field_5: 
	p8_field_6: 
	p8_field_7: 
	p8_field_8: 
	p8_field_9: 
	p8_field_10: 
	p8_field_11: 
	p8_field_12: 
	p8_field_13: 
	p9_field_1: 
	p9_field_2: 
	p9_field_3: 
	p9_field_4: 
	p11_field_1: 
	p11_field_2: 
	p11_field_3: 
	p15_field_1: 
	p15_field_2: 
	p15_field_3: 
	p15_field_4: 
	p15_field_5: 
	p15_field_6: 
	p16_field_1: 
	p16_field_2: 
	p10_budget_1: 
	p10_budget_2: 
	p10_budget_3: 
	p10_budget_4: 
	p10_budget_5: 
	p10_budget_6: 
	p10_budget_7: 
	p10_budget_8: 
	p10_budget_9: 
	p10_budget_10: 
	p10_budget_11: 
	p10_budget_12: 
	p10_budget_13: 
	p10_budget_14: 
	p10_budget_15: 
	p10_budget_16: 
	p10_budget_17: 
	p10_budget_18: 
	p10_budget_19: 
	p10_budget_20: 
	p10_budget_21: 
	p10_budget_22: 
	p10_budget_23: 
	p10_budget_24: 
	p10_budget_25: 
	p10_budget_26: 
	p10_budget_27: 
	p10_budget_28: 
	p10_budget_29: 
	p10_budget_30: 
	p10_budget_31: 
	p10_budget_32: 
	p10_budget_33: 
	p13_goal_1: 
	p13_goal_2: 
	p13_goal_3: 
	p13_goal_4: 
	p13_goal_5: 
	p13_goal_6: 
	p13_goal_7: 
	p13_goal_8: 
	p13_goal_9: 
	p13_goal_10: 
	p13_goal_11: 
	p13_goal_12: 
	p13_goal_13: 
	p13_goal_14: 
	p13_goal_15: 
	p13_goal_16: 
	p13_goal_17: 
	p13_goal_18: 
	p13_goal_19: 
	p13_goal_20: 
	p13_goal_21: 
	p13_goal_22: 
	p13_goal_23: 
	p13_goal_24: 
	p13_notes: 


